GVB Infoblatt Nr. 3 Verein fiir Gartenbau
' und Landschaftspflege

Thema: Gartner im Kasten Breitbrunn am Ammersee e.V.

Uber das Gartnern im Kasten ...Welches Beet darf es sein?

1. Quadratbeete

Um eigenes Gemuse anzubauen braucht man keinen grof3en Garten. Im Zeitalter der
Nachverdichtung in Stadt und Land haben die meisten Menschen nur einen kleines
Gartengrundstlick oder Balkon. Folko Kullmann beschreibt in seinem Buch ,Quadratbeete” wie
man auf kleinstem Raum im Kastenbeet das ganze Jahr Gemuse pflanzen und ernten kann. Im
Prinzip des Rasters kann man Mischkultur und Fruchtfolge berticksichtigen.

Méarz April Mai
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Grete Velfalt avf'
Keinstem Ravm

"Breitbrunner Dreckspatzen"

Juni September

2. Hochbeete

Die optimale Hohe flr ein Hochbeet ist 70 bis 80 cm und 120 cm Breite. Es gibt fertige
Bauséatze aus verschiedenen Materialien, Holz, Stein oder Blech. Die Befiillung des fertigen
Beetes. Untere Schicht sind Aste und Zweige, dann Laub und reifer Kompost und schlieRlich
Gartenerde. Nach 2 bis 3 Jahren wird es wieder frisch beschichtet.

Regel: Das Fllgut wird nach oben immer feiner.

Hochbeet aus Blech und Holzpalette Salat im Holzkasten
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Mischkulturtabelle fiir Gemiise
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